Schullandheim Tellkampfschule

Aul3erschulischer Lernort flr Bildung
fur nachhaltige Entwicklung (BNE)

Walderfahrung I JETRTRR TR T RS VTR

Padagogische Angebote =~ oo

Walderkundung _
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Gebrauchsanleitung zu den Angeboten

Die Broschire zum padagogischen Angebot des Landheims Tellkampfschule e.V. zeigt ihnen
interessante und vielfaltige Moglichkeiten der inhaltlichen Gestaltung auf, die Sie zu Ihrem
Landheimaufenthalt dazu buchen konnen. Das Angebot reicht von zweistindigen Programmen
bis zu Tagesprogrammen. Wir arbeiten mit verschiedenen Kooperationspartnern zusammen. Es
ist sinnvoll, wenn Sie direkt Kontakt zu dem/der Referenten/in des von Ihnen ausgewéahlten
Angebots aufnehmen, damit die Aktivitaten und Inhalte auf die Bedurfnisse Ihrer Gruppe
abgestimmt werden kénnen. Uber den direkten Kontakt mit den Kooperationspartnern buchen sie
das Angebot und stimmen die Termine gemeinsam.

Buchung und Belegung:

Gabi Simon

Empfohlener Erstkontakt: E-mail: landheim-tellkampfschule @t-online.de
Tel.: 0511/ 277 999 95 / Mobil: 0152/ 270 659 82

Unsere Bankverbindung:

Landheim Tellkampfschule e.V. Bank fir Sozialwirtschaft
IBAN: DE 6025 1205 1000 0749 6100 BIC: BFSWDE33HAN

Anschrift Landheim
Im Papenwinkel 1, 31832 Springe

Vor Ort:
Melanie Stahl Hauswirtschaftliche Betriebsleiterin

Landheim-Team: 05041/ 970606 Fax: 05041/ 970607, Gruppentelefon: 05041/ 970608
landheim@tellkampfschule.eu
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Klickt euch nach euren
Interessen durch:

Padagogische Angebote ! s NS ARy

u.a. mit unseren Kooperationspartnern

A1 Naturlehrpfad, Hausrallye und GPS-Touren Halbtagesangebot Seite 04
B 1 Tiefkthlpizza & andere (K)Leckereien 3-stindiger Workshop Seite 05
B laLernort Bauernhof i Fair und vegan 3-stundiger Workshop Seite 06
B 2 Welt der Erndhrung i Fair und vegan 2 Tage i1 2 Blocke & 3 Stunden Seite 07
B 3 Wildniskiiche i1 Outdoorkochen Tagesworkshop (sieben Stunden) Seite 08
B4 ADi e Vermessung der Wel t vidstindiger Workshop Seite 09
C 1 Die Waldwerkstatt Die Materialsammlung Seite 10
C 2 Deisterfuhrung mit dem Forster 17 2 Stunden Seite 11
C 3 Wald-Exkursion mit dem NABU 2 Stunden Seite 12
C 4 Wisentgehege Springe Tagesexkursion Seite 14
C5 Fossile Walder im Klosterstollen Tagesexkursion Seite 15
D1 Konsum & Auswirkung auf Mensch und Umwelt  2-stindiger Workshop Seite 16
D 2 temperaTOUR in 4 Stationen 2 Stunden Seite 17
E 1 Teamerlebnis mit den Schattenspringern Tagesworkshop / 7 Stunden Seite 18

Unsere Broschire mit allen Infos & Bildern rund ums Landheim und Gelande findet
ihr als Download auf unserer Homepage




Al Naturlehrpfad, Hausrallye und GPS-Touren
Halbtagsangebote

Mit unseren Rallye-Angeboten konnen die Kinder und
Jugendlichen in Kleingruppen selbstandig auf Entdeckungstour
durch das Haus, in das Gelande oder in die Stadt Springe
gehen. Altersstufe: 2. bis 8. Klasse.

Materialien zu allen Rallyes werden vom Landheim zur
Verfliigung gestellt.

Bei der Hausrallye lernen die Kinder spielerisch das Haus und
das Gelande kennen, Zeitansatz ca. 1,5 Stunde.

Der Naturlehrpfad fuhrt die Kinder tGber das gesamte Gelande.
Anhand von 20 Stationen erfahren sie mehr tber Pflanzen und
Tiere, die auf dem Gelande heimisch sind und machen
Bekanntschaft mit unseren Haustieren, Zeitansatz ca. 2
Stunden.

Unsere Stadtrallye eignet sich fiir einen gemeinsamen Ausflug
nach Springe. Ein FuBmarsch dorthin dauert ca. 30 Minuten,
Zeitansatz : ca. 4 Stunden.

Geo-Caching-GPS-Touren in der ndheren Umgebung des Landheimgelandes. Mit Ratseln, die im Team gelost
werden oder Fragen rund um das Thema Indianer, Altersstufe: ab 10 Jahre. Unser Hausteam gibt Hilfen zur
Handhabung unserer Garmin-Geréate. Kostenlose App-Empfehlung fr

Android c:geo, Zeiteinsatz ca. 3 Stunden. =
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B1 TiefklUhlpizza & andere (K)Leckereien
Dreistindiger Workshop

Wie wirdest du Deine Pizza belegen? Klimabilanz einer Tiefklhlpizza:

Pizza schmeckt den meisten. Wie in vielen anderen Lebensmitteln steckt in
einer Pizza aber mehr als nur der Geschmack: Beim Transport wird Benzin
verbrannt, die Kuhlung zuhause und im Supermarkt verbraucht Strom, fir
Soja als Tierfutter wird Regenwald abgeholzt. All das wirkt sich auf

unser Klima aus.

Um diese Zusammenhange zu entdecken, l6sen die Schuilerinnen das Pizza-
Puzzle mit A Z u t awieeMais, Rindfleisch und Plastikfolie. In Werbeheften
von Supermarkten suchen sie nach den Herkunftslandern von Erdbeeren,
Spargel und Zwiebeln und basteln eine Obst-Gemiise-Weltkarte.

Und schliel3lich backen die Schilerinnen firs Mittagessen ihre eigene leckere
und klimaschonende Pizza.

Altersgruppe: : 4. bis 8. Klasse

Preis: 2 0 /TN (wird mit 6 0/ T Mus privaten Spenden oder 6ffentlich
gefordert)

Ort: Landheim Tellkampfschule

Buchungswunsch bitte direkt bei der verbindlichen Anmeldung auf3ern, wir
organisieren den Termin. Der Workshop findet nur bei Verfuigbarkeit des
Teamers statt.

Falls Sie die Selbstorganisation vorziehen:
Ansprechpartner: Eckhard Steinmuller JANUN e.V.,
Tel.: 0511/590919-15 info@klima-workshops.de www.klima-workshops.de
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B1la Lernort Bauernhofi Fair und vegan , BILDUNGSWERK

gemeinnutzige GmbH

Was wachst auf den Feldern in Springe? Wir bereiten daraus eine Mahlzeit zu! Was
tut sich hier in den Stéllen?

Das Bildungswerk Kronsberghof gGmbH bietet zur Beantwortung solcher und &hnlicher
Fragestellungen zahlreiche Erkundungsmaglichkeiten in die Landwirtschaft rund um das
Landheim Tellkampfschule an.

Wir moéchten, dass sich die Verbraucherinnen und Verbraucher von morgen schon
heute selbst einen Eindruck dazu verschaffen, wo unsere Lebensmittel herkommen und
wie sie verarbeitet werden.

Auf dem Feld von Hof Bartels direkt am Landheim oder dem Hof Rodewald in Volksen
der mit der S-Bahn erreichbar ist (Hin und Rickreise zwei Stunden) , sowie auf dem
Gelande des Landheimes bieten wir lebendige, handlungsorientierte Bildungsangebote
flr Kinder und Jugendliche 4 Themen an.:

A Gemiise oder Obst i in der Nachbarschaft vom Landheim ernten auf dem
Landheimgelande daraus eine Mahlzeit zubereiten oder Apfelsaft pressen

A Von der Apfelblite zum Apfelsaft FulR3laufig zum Landheim

A Von Schweinen und Ringelschwénzen - tierartgerechte Schweinehaltung in Vélksen

A Huhner unterwegs im Wohnmobil - Eierproduktion im mobilen Hihnerstall in
Volksen

Altersgruppe: ab 4 Jahre bis 18 Jahre

Preis: 1,5 a /TN mit EU F°rderung, sonst 50/ TN ( F¢r Hof oF
Buchungswunsch bitte direkt bei der verbindlichen Anmeldung &auf3ern, wir organisieren den Termin.

Die EU Foérderung kann erst nach Anmeldung geprtft werden und die Teamer missen zur Verfiigung stehen.

Falls Sie die Selbstorganisation vorziehen:
Ansprechpartner: Dipl.-Ing. agr. Katrin Jahn-Rantzau
info@bildungswerk-kronsberghof.de, www.bildungswerk-kronsberghof.de
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B 2 Welt der Ernahrung 1 Fair und vegan
2 Tagei 2 Blocke a 3 Stunden

Die Gestaltung unserer Ernahrung steht in Wechselbeziehung mit der Umwelt und mit sozial-vertraglichen
Arbeitsbedingungen. Themen wie Fairer Handel, Vielfalt auf unserem Teller, Nahrungsvielfalt und praktisches
Tun stehen in den Workshops im Mittelpunkt. Das Bewusstsein fir die eigene Ernahrung und die Wahl der
Zutaten wird gescharft und durch leckere Produkte erfahren.

Wie kauft man am besten ein? Regional oder global? Was bedeutet fair einkaufen? Tiefgefroren oder frisch?
Was ist mir selbst wichtig?

Block 1: Fairness Pralinen selber machen, Kakao und Fairer Handel

Die Schulerlnnen lernen Herkunft, Anbauweise und Arbeitsbedingungen der Zutaten fur ihre Pralinen
kennen. Was bedeutet eigentlich Faire Schokolade? Was hat die Regenwaldabholzung mit Palmdl zu tun
und welche Alternativen gibt es? Wir stellen selbst Pralinen her und verpacken sie kreativ.

Block 2: Vielfalt auf dem Teller (3 Stunden)

a) Quinoa: Das Wunderkorn der Inkas € und andere Korner, die uns nahren. Im Workshop geht es um
verschiedene Getreide und Samen aus unterschiedlichen Regionen der Welt: Wo wachsen diese Zutaten?
Wie werden sie angebaut ? Wie schmecken Quinoa, Buchweizen und Co? Was kann man aus ihnen
kochen?

b) Brotaufstriche: anders, vegetarisch, lecker ,Erbsen ,Bohnen ,Linsen é Kraftvolles aus der Schote. Wie
werden diese Hiulsenfriichte angebaut und wo kommen sie eigentlich her? Als Alternative zu Wurst und
Kéase lassen sich aus den eiweil3reichen Hulsenfriichten leckere Brotaufstriche herstellen. Dabei werden
schmackhafte Rezepte aus anderen Teilen der Welt, z.B. Stidamerika und Asien, ausprobiert.

Gemeinsam werden aus diesen Produkten leckere Speisen zubereitet.

Altersgruppe: ab Klasse 4
Preis: 250 /TN je Block (geférdert durch Bildung-trifft-Entwicklung-Nord)

Buchungswunsch bitte direkt bei der verbindlichen Anmeldung aufRern, wir organisieren den Termin.
Der Workshop findet nur bei Verfligbarkeit des Teamers statt.

Ansprechpartnerin: JANUN e.V./ Bildung-trifft-Entwicklung-Nord
Sabine Meyer, Dipl.Pad., sabinemeyer@yahoo.com Tel: 0171-8397758
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B3 Wildniskiche 1 Outdoorkochen

Tagesworkshop (sieben Stunden)

Die Wildniskiiche startet mit einer kleinen Kréutertour entlang des Wald-,Wiesen- und
Feldrandes in der Umgebung des Landheimes. Welche Blatter, Knospen, Krauter und Frichte
kann man sammeln? Wie unterscheiden sich essbare von den giftigen Wildpfanzen?

Aus den gesammelten Zutaten und einfachen Mitteln werden wir ein leckeres und
abwechslungsreiches Essen je nach Jahreszeit zubereiten. Beim Kochen auf dem offenen
Feuer wird der Kreativitdit keine Grenzen gesetzt: hei3er Beerenpunsch aus der
Cowboykanne, knusprige Waldchips, Cowboysuppe aus dem Dutch ovenii Wildkrauterdip und
Barlauchpesto, Steinzeit-Popcorn, geréstete Maroni und Bratkartoffeln aus der finnischen
Murrika, LOwenzahnwurzelsalat mit frischen Hagebutten und Bucheckern, geflllte
Wildkrauterpizza vom Rost. Zum Nachtisch gibt es Bratapfel vom Stock und ihr hért noch ein
paar lustige und spannende Geschichten von Wurzelgnomen und Krauterhexen.

Programm:
A sammeln von essbaren Krautern und Wurzeln, mit kleiner Krauterkunde

A sammeln von Zundermaterial, Anzinden des Lagerfeuers nach unterschiedlichen
Feuermethoden (z.B. Otzi, Jack London)

A zubereiten von jahreszeitlichen Wildnisgerichten

Altersgruppe: ab Klasse 4
Preis: 140/ T(WNird mit4 G / Tabks privaten Spenden oder 6ffentlich geférdert)
Ort: Landheimgelande

Buchungswunsch bitte direkt bei der verbindlichen Anmeldung auf3ern, wir organisieren den Termin. Der Workshop findet nur bei

Verfugbarkeit des Teamers statt.

Falls Sie die Selbstorganisation vorziehen: AGl| aube
wirst mehr in den Waldern finden als in den

Buchern, Baume Steine, werden dich lehren,

nem Lehr mei s

Ansprechpartner: Milan Naturseminare Christine Koziol

Tel: 05060-608562 www.milan-naturseminare.de was

(Bernhard von Clairvaux)
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B4 ADie Vermessung der Wel

vierstindiger Workshop

Ausgangspunkt: Klima, Erndhrung und Nutzung der Agrarflachen, Co2 -Ausstol3,
Bindung von CO, in Biomasse stehen im Verhaltnis zueinander.

Daraus ergeben sich existentielle Fragen fur zuktnftige Entwicklung des Planeten:

A Wieviel Anbauflache wird far 30 kg Getreide oder 30 kg Schweinefleisch benétigt?
A Wieviel Holz kénnen wir aus A u n s e Wadrefnten

Ziel: Aspekte einer nachhaltigen Entwicklung zu erlautern und zu reflektieren, indem

A zB. eigene Nahrungsbedirfnisse in Beziehung zum Nahrungsbedarf der
Weltbevolkerung gesetzt werden,

A die tatsachliche Verteilung der Landflache visualisiert wird,

Wir vermessen auf dem Landheimgelande die Flache, die einer Person rechnerisch
zugeordnet werden kann.

Der Workshop verbindet praktisches Tun und Reflexion.

Altersgruppe: ab 7 Klasse
Dauer: ca. 4 Stunden.
Preis: Kostenlos i Spendenvorschlag 2 G / TiiM das Schullandheim

Buchungswunsch bitte direkt bei der verbindlichen Anmeldung auf3ern, wir
organisieren den Termin. Der Workshop findet nur bei Verfugbarkeit des Teamers
staft.

Falls Sie die Selbstorganisation vorziehen:

Ansprechpartner: Paul Simons Landheim Tellkampfschule

Tel: 05044/97531 Paul.Simons@ Tellkampfschule.eu
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